
La mia separazione coniugale è avvenuta nel 2003, ero molto ferita e disorientata e 

cominciai a cercare nelle parrocchie un sostegno per le difficoltà che vivevo anche 

come madre.  

Dopo tempo tramite internet trovai la notizia che l’ufficio Famiglia della Diocesi 

propone un percorso per chi resta solo.  

Sono andata agli incontri del gruppo Santa Maria di Cana e ho trovato fraterna 

accoglienza e sostegno spirituale.  

Sono ormai quasi 6 anni che frequento gli incontri, che hanno rafforzato la mia fede, 

e metto in pratica quanto ho imparato, soprattutto sul sacramento e sul perdono. 


